
【参加店舗】（順不同）
・軽食・喫茶チャイルド　・呑み食べ処 月　・道の駅よって西土佐 西土佐食堂　・ホテル星羅四万十 レストラン星の郷　
・ストローベイルSANKANYA　・kitchen cocomi　・一新　・居酒屋台北　・岩城食堂　・やまの台所みん家　・焼肉よこやま　・カリーとパスタ福喰　
※定休日や営業時間が異なる場合がございます。直接、各店舗にお問い合わせください。

　

【HP】https://nishitosa.jp/　 【キャンペーン問合せ先】アツいまち四万十支部（四万十市西土佐商工会）　 【電話】0880-52-1276

例年アツいまち四万十支部（四万十市西土佐地区）では、露地栽培作付け面積日本一の米ナスに着目し、水分と利尿作用を持つカリウムを多
く含むといわれる米ナスを活用した暑さ対策の促進活動に取組んでいます。西土佐地域12店舗の飲食店による米ナス料理を食べて、アツい夏
を乗り切ろう！

◎無料合同労働相談会を開催します
　労働問題でお悩みの方を対象に弁護士、司法書士、社労士などの専門家が面談又は電話で相談をお受けします。事業主の
方も相談できますのでお気軽にご相談ください。

（相談は事前予約優先ですが、当日も受け付けます（先着順）。）
▪相談日時：令和６年10月25日（金）　午前10時～午後５時
▪面談場所：高知県庁北庁舎（高知市丸ノ内２－４－１）※受付は４階、高知県労働委員会事務局で行います。お車でお越しの際
は、隣接する高知県保健衛生総合庁舎西側の駐車場をご利用ください。

相談ダイヤル（当日専用）／088-821-4661　
予約申込み・お問い合わせ／高知県労働委員会事務局 TEL088-821-4645
予約受付期間／９月2日（月）午前９時～10月22日（火）午後５時

ガブッと米ナスキャンペーン2024（一般社団法人アツいまち） ～9．30（月）迄開催中！！
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赤い羽根共同募金へのご協力をお願いします
　赤い羽根共同募金は、「地域福祉の推進」を目的に、皆さまからの寄付を受け入れ、様々な地域課題
や社会課題の解決に取り組む県内の団体に助成を行っています。
　本年度も10月1日から共同募金運動を実施します。ぜひご協力くださいますようお願いします。

町にお住い
の皆さま

地域の
福祉団体 共同募金会

「困りごと」を
解決する活動

住み慣れた地域で
安心して暮らせる ご寄付の

協力

資金を助成

◆  寄 付 金 の 振 込  ◆

■各地のゆうちょ銀行窓口から下記の口座へ
お振り込みできます（手数料無料）。
口座記号番号 01660-0-539
口座名義（加入者名）
社会福祉法人 高知県共同募金会

■四国銀行・高知銀行の窓口からお振り込み
いただけます。ご希望の方は当会まで電話
でご連絡ください。専用の振込用紙（手数
料無料）をお送りします。

社会福祉法人 高知県共同募金会
高知市朝倉戊 375-1 高知県立ふくし交流プラザ  TEL088-844-3525  FAX088-843-6566

発行所／高知県商工会連合会 〒781-5101
高知市布師田3992-2 中小企業会館3階
TEL：088-846-2111　FAX：088-846-2244　
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▪うちんくのまち・ひと・しごと

▪商工会における施策活用事例

▪商工会の明るい未来

▪共済INTERVIEW

▪赤い羽根共同募金からのお願い

▪高知県人権啓発センターからのお知らせ

▪合同労働相談会のお知らせ
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うちんくの

まち・ひと・しごと
西部ブロック

四万十市西土佐商工会ガブッと
 米ナス2024

“おいしい”『米ナス』を１日で食べまくる！

　四万十市西土佐で開催されているガ
ブッと米ナス2024。（～9/30迄開催）こ
の時期になると気になる米ナス。昨年ま
では出張時の昼食で美味しく戴くだけで
したが、他のお店の料理も全部食べてみ
たいと思っていました。
　長時間の編集会議の結果、念願叶い
全店舗制覇シリーズ第2弾として『米ナ
スキャンペーン１日で全部回って美味しく
終われるか』検証取材を3名で行いまし
た。お出掛けの際のスケジュールの参考
にしてみてください。今年度は12店舗が
参加されています。

※定休日や営業時間が異なる場合がございます。
　直接、各店舗にお問い合わせください。
　

やまの台所みん家11：20
営 17:00-22:30
問 0880-52-2123

四万十市西土佐江川崎2433-6所
普段は夕方からの営業ですが、無理を聞いて開けてくださいました。ありがとう
ございます！トロトロのナスとシャキッとしたパプリカの食感の組み合わせが相
性抜群でした。ミソの甘みとあつあつチーズの塩味でお酒の進む味でした。他
のメニューも美味しそうでとても気になりました。次は営業時間内に行きたい
です！！

米ナスととりミソの
チーズ焼き

道の駅よって西土佐 西土佐食堂14：30
営 11:00-15:00
問 0880-52-1398

四万十市西土佐江川崎2410-3所
再び道の駅へ戻り西土佐食堂でチキンソテー米ナスソース丼を注文。お天気
に恵まれ、非常に暑く水分補給も多めに・・・酸味のあるトマトソースと揚げた米
ナス、パリパリチキンの組み合わせで食べ応え抜群！
夏だからこそ食べないと！と思うほどスタミナがつきそうな丼でした。そしてさっ
き見かけた道の駅新聞に載っていた料理長から声掛けが！！西土佐の気さくな皆
さんのおかげで取材も順調。ありがとうございます。

チキンソテー

米ナスソース丼

取材終了

呑み食べ処月

18：20
若手職員に支えられ、大満足でのフィナーレを迎えることが出来ました。一日食べ続ける事の幸せを感じ
ると共に地元食材にこだわる飲食店の想いや、とても気さくな皆さんの温かさ、そしてアツい町の名の通
りの暑さ。まだまだ奥は深そうな西土佐。とても楽しい取材となりました。西土佐の皆さんご協力ありがと
うございました。
下記3店舗は残念ながら取材日お休みでした。皆さんも西土佐に来られる際には事前に要チェックです！！

焼肉よこやま17：00
営 17:00-22:00
問 0880-52-2989

四万十市西土佐江川崎2594-1所

kitchen cocomi
営 3日前までに要電話予約
問 080-2984-8367

四万十市西土佐大宮445所

ホテル星羅四万十
レストラン星の郷 
営 11:30-14:00
問 0880-52-2225

四万十市西土佐用井1100所

本日最後は焼肉よこやま。西土佐の聖地(個人的に)なのですが、ご褒美を戴
くには心やお腹に余裕がないな、と感じつつそれでも美味しくいただきたい、
そう願いながら控えめにオーダー。焼き野菜として本日初めて出会った生米ナ
スはとても大きくインパクト絶大。普通のナスよりも実がぎっしりつまってお
り、焼くことでナスの甘みと、実のしっとり具合が増していました。with最高
のお肉。

焼き野菜
盛り合わせ

岩城食堂15：30
営 8:00-20:00
問 0880-52-1172

四万十市西土佐津野川647-5所
連合会職員なら誰でも一度は食べた事のある、岩城食堂！自然の力で空いたお
腹に入るのか？とも思いながら気合を入れて一口。色どり綺麗でゴロゴロ夏野
菜のしっかりした食感、甘みと酸味のある味付けでご飯が進みました。味変で
かけた台北のラー油もピリッと辛くて、野菜の甘みを引き立ててくれました。
そうだ、次は念願の台北だと思い出してテンション上昇！！

米ナス丼

居酒屋台北16：15
営 17:00-22：30
問 0880-52-1138

四万十市西土佐江川崎3250-2所
台北ラー油は台北に来たことがなくても目にしたことのある方が多いのではない
でしょうか？そんな台北に早速入店、開業前にお時間を戴きありがとうございまし
た。直前に準備いただいた揚げ米ナス肉巻きはアツアツのサクサク状態でテーブ
ルに。カットされたナスとお肉をさらに薄く切ったナスで巻かれており見るからに
黄色い泡が欲しい。実際に口に入れるとショウガがきいていて、とにかく呑みたく
なりました。やはり、居酒屋さんの取材は夜に来なくては・・・と思いながらラストス
パート。あとは勇気だけだ！！

揚げ米ナス肉巻き

まるごと
カレー米ナス

揚げ米ナス
タタキ風 米ナスの

おろしぶっかけうど
ん 米ナスと鶏肉の

土佐酢和え

米ナスの
ミートグラタン

四万十川で小休憩15：00
気付けば間髪空けずスケジュール通りに取材が進み、第4コーナーに差し掛か
ろうという所でスタッフ3名共に限界が…お腹の限界を超えていくためには、川
に癒されるしかない！と何故か思い、3人で川原で小休憩。
お天気が良く、水温は若干高めでしたが、自然に身を任せ川の流れと共にお
腹も流れて行けと願いました。

軽食・喫茶チャイルド13：30
営  9:30-21:00
問 0880-52-1789

四万十市西土佐江川崎2609-6所
道半ばに２人満腹状態となり、不安は増すばかり。
そこで出会ったのが、よく考えてみれば本日初めて口にするザ・お米。何故かお
米を食べるとおかずも進む。甘辛いソースを米ナスと豚肉で巻いていて、ナス
はトロトロでした。一緒に巻かれている、シソも良いアクセントになっていました！
お店の雰囲気もレトロでママも優しく本当ならゆっくりコーヒーを飲みながら一
緒にテレビで野球観戦がしたかったです。

米ナス豚巻天ぷら
ランチ

ストローベイルSANKANYA12：00
営 10:00-17:00
問 0880-31-6070

四万十市西土佐江川崎2410-3所
取材前から一番気になっていたナスムージー。味に想像も付かず恐る恐る飲ん
でみると…本当にナス！？と思うほど、甘くてさっぱりヨーグルトっぽい風味でし
た。実はゆずが風味を引き出しているという秘密もお店の方に教えてもらいま
した。刺さっているナスは甘くてリンゴっぽい！？
一緒に各々好みのケーキと鮎市場で買ったあゆを戴きました！まだ余裕有。

ナスムージー

カリーとパスタ福喰12：45
営 10:00-14:00
問 080-5337-6244

四万十市西土佐江川崎2824-10所
お昼になり、お腹もすいたと思い込み入った4軒目、おすすめパスタをそれぞれ
注文し幸せな気分になると同時に突然訪れる満腹感…先はまだまだだと気付
き、若干不安が募ってきました。
ボロネーゼも鹿肉とナスがしっかり絡みとても美味しかったです。ただ、福喰さ
ん、8月で閉店されるそうで非常に残念です。カリーも挑戦したかったのです
が、今回叶わず・・・

米ナスと鹿肉の
ボロネーゼ

一新10：30
営 8:00-20:00
問 0880-54-1105

四万十市西土佐岩間112所
この日の1軒目、天気にも恵まれ2階のテラスからの眺めも良く最高の出だしと
なりました。米ナスにはソースがかかっており、じゅわっとした食感でソースの
程よい辛味とパン粉の風味が合わさってご飯が進みました。シェアしたので、
モーニングも一緒に戴きました！

米ナスの

パン粉焼き定食

営 17:00-22：30
問 0880-52-2877

四万十市西土佐江川崎2353-1所
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自然の中でのオープンテラスの良さを活かし、天候に左右され
ずお客様に快適に過ごしていただけるよう、飲食スペースを新
設しました。お客様から嬉しいお言葉を頂き、顧客満足度向上
と来店客数増加に繋がりました。

活 用 施 策：小規模事業者持続化補助金

TEL：088-867-2057

飲食スペース新設での収容力強化による
来客数増加事業

支援商工会：いの町商工会 

くり蔵 

仁淀川流域でしか採れない稀少な「夢甘栗」を中心に地域特産
品を使ったケーキや焼き菓子を販売しています。原材料の栗を
イメージしたロゴを用いた暖簾やパンフレット等を作成し、店
舗の認知度拡充に取り組みました。

活 用 施 策：小規模事業者持続化補助金 

「くり蔵」ロゴによるブランディング推進事業

支援商工会：佐川町商工会

TEL：0889-20-0502  

くり蔵暖簾（左）、パンフレット・ショップカード（右上下） 新設した飲食スペース

新店舗看板（左）と脱毛器を導入したサロン施術室（右）

Petit Fleur 

小規模事業者持続化補助金を活用して、より効果の高い最新脱
毛器を導入しました。令和６年３月移転オープン。エステ・脱
毛とも高い評価をいただき、男性を含めた新規顧客の獲得に繋
がりました。 

TEL：090－9551－6554

最新脱毛器によるきめ細かな脱毛サービス

支援商工会：香南市商工会
活 用 施 策：小規模事業者持続化補助金 

Berry 農園山本

コロナ禍での在宅時間増加やおうちカフェブームから、コー
ヒー豆の家庭内消費が拡大し、当店の販売量が急増。製造量拡
大と顧客ニーズに対応するため、持続化補助金を活用し、豆の
選別機やミルを導入しました。

活 用 施 策：小規模事業者持続化補助金

TEL：088-883-8665

多様化した顧客ニーズに対応した
高品質商品提供のための機器導入 

支援商工会：南国市商工会  

種類が豊富で鮮度もよい豆が並ぶ老舗珈琲店

珈琲店 豆蔵 

TEL：090-4152-1338さくらベーカリー 

当店のコンセプト発信と訴求性を高めるために看板をあらたに
設置しました。ショーケースやベーカリーシェルフ導入、店内
改装にも取り組んだことで客動線や作業動線を意識した店舗作
りができ、作業効率と売上増加に繋がりました。

活 用 施 策：小規模事業者持続化補助金

ブランディング効果で企業価値向上戦略 

支援商工会：香美市商工会

TEL：0887-53-1433 

店内改装後（上）店内改装前（下）

店舗外観（左上）、取扱商品（左下）、急速凍結庫（右）

株式会社 躍 

焼き鳥テイクアウト専門店「日鶏」を経営しています。いつで
も焼きたてを食べたいというニーズ対応のため、持続化補助金
を活用し真空包装機・急速冷凍機を導入。炭火が香る焼きたて
の味が家でも食べられると好評です。

活 用 施 策：小規模事業者持続化補助金 

消費者向け新商品の販売で顧客満足度アップ！

支援商工会：佐川町商工会 

店舗（左）商品陳列（右上）焼き行程（右下）

有限会社 吉永鰹節店 

超鰹力やプラスSABAといった商品の販売強化及び海外市場へ
の販路開拓のため、英語バージョンのパンフレット等を持続化
補助金を用いて作成しました。展示会出展時等の販促に活用で
きたので、大変助かりました。

活 用 施 策：小規模事業者持続化補助金

海外市場開拓のためのパンフレット作成 

支援商工会：土佐市商工会 

英語バージョンの新パンフレット（左）と取扱商品（右）

土佐大月海産

急速凍結庫導入により、旬の魚や劣化しやすい魚の鮮度や品質
を保ったまま冷凍可能となり、新商品開発が進みました。1～
2人前の刺身の冷凍商品は、刺身やカルパッチョなどを手軽に
自宅で楽しめると好評を得ています。

TEL：0880-62-4001

急速凍結技術で新商品開発と顧客満足度向上

支援商工会：大月町商工会 
活 用 施 策：小規模事業者持続化補助金

TEL：088-856-0171

商工会における施策活用事例商工会における施策活用事例



共済 INTERVIEW共済 INTERVIEW会員さまに聞きました！

「明日のけが・命に備えておまじない」

商工会の福祉共済を選んだ理由

日
頃
か
ら
仕
事
で
事
務

作
業
だ
け
で
な
く
水
道

施
設
工
事
に
携
わ
っ
て

い
る
た
め
、
危
険
に
備

え
る
こ
と
を
心
が
け
て

い
ま
す
。
備
え
の
一
つ

と
し
て
他
の
保
険
に
既

に
加
入
は
し
て
い
ま
し

た
が
、
福
祉
共
済
の
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
見
て
お

ま
じ
な
い
と
し
て
さ
ら

に
補
償
を
充
実
さ
せ
た

い
と
思
い
商
工
会
へ
連

絡
し
ま
し
た
。

加
入
の
き
っ
か
け

請
求
書
類
に
難
し
い
と

感
じ
る
と
こ
ろ
は
な

く
、
な
ん
と
い
っ
て
も

商
工
会
が
窓
口
に
な
っ

て
い
る
こ
と
で
す
ぐ
に

対
応
し
て
い
た
だ
け
た

の
で
良
か
っ
た
で
す
。

自
分
の
た
め
だ
け
で
な

く
、
家
族
の
万
が
一
の

備
え
と
し
て
も
い
い
共

済
だ
と
思
い
ま
す
。

実
際
に

請
求
し
て
み
て

笠井 武美　様
笠井水道工務所

ご紹介
笠井水道工務所
〒781-2120
高知県吾川郡いの町枝川315-5
TEL:088-892-0696

ご紹介
①有限会社御免印刷所
〒783-0011
高知県南国市後免町2丁目9-14
TEL:088-864-3741

②企業組合ごめんシャモ研究会
〒783-0011
高知県南国市後免町3丁目1-7
TEL:088-855-7418

加入プラン
『シニア傷害プラン』

「商工会の保険だからこそ安心」

商
工
会
職
員
に
勧
め
て

も
ら
っ
た
際
に
、
掛
金

の
安
さ
に
魅
力
を
感
じ

ま
し
た
。
ま
た
、
け
が

の
補
償
に
自
動
付
帯
し

て
い
る
「
熱
中
症
」
の

補
償
が
ス
ポ
ー
ツ
を
し

て
い
る
子
ど
も
へ
の
備

え
に
な
る
と
思
い
、
加

入
し
ま
し
た
。
今
思
え

ば
、
子
ど
も
の
ケ
ガ
の

保
険
は
充
分
で
な
か
っ

た
と
感
じ
る
た
め
、
い

い
き
っ
か
け
で
し
た
。

加
入
の
き
っ
か
け

子
ど
も
が
ケ
ガ
を
し
た

際
に
、
請
求
で
き
る
と

思
っ
て
い
な
か
っ
た
の

で
手
続
き
し
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
ケ
ガ
の

こ
と
を
知
っ
た
職
員
さ

ん
か
ら
ご
連
絡
い
た
だ

き
無
事
に
請
求
で
き
ま

し
た
。
加
入
か
ら
請
求

ま
で
商
工
会
の
窓
口
で

行
え
る
た
め
便
利
で

す
。
ま
た
、
日
頃
か
ら

顔
見
知
り
の
職
員
な
の

で
相
談
し
や
す
く
安
心

し
て
保
険
を
続
け
ら
れ

ま
す
。

実
際
に

請
求
し
て
み
て

立花 智幸　様
有限会社御免印刷所

加入プラン
『傷害2,000円コース』

詳しいプランやその他詳細は
ご加入の商工会にお問合せください

充
実
の
安
心
補
償
だ
よ

従業員数100人以下の
    　事業主のみなさまへ

法律改正により
　パート・アルバイトの
社会保険の加入条件が変わります。

厚生労働省
からの
お知らせ

対象となる企業

従業員数は以下のA+Bの合計「現在の厚生年金保険の適用対象者

2016年10月～
従業員数501人以上

の企業

A

フルタイムの
従業員数

2022年10月～
従業員数101人以上

の企業

2024年10月～
従業員数51人以上

の企業

+
B

週労働時間がフルタイムの
3/4以上の従業員数

　こんにちは！県連勤務４年目の和下田で
す。苗字が珍しいので、よく県外出身だと
思われますが、バリバリの高知市出身です。
実は、和下田って苗字は高知県が一番人口
が多いんですよ～！現在、私は県連の福利
厚生、経理事務を担当しています。インボ
イス制度など常に変化する社会に対応でき
るよう、先輩方の助けを借りながら日々、
仕事に取り組んでいます。これからも初心
を忘れず頑張っていきますので、どうぞよ
ろしくお願いいたします！

わげた

　初めまして！4月から県連でお世話に
なっております、富岡と申します。よろし
くお願いします。休日は家で惰眠を貪るの
が至福の時間と信じてやまない、完璧で究
極のインドア派です。経理ってなんだ！？
何もわからないぞ！状態で入ってきた私に
も、わかりやすく丁寧に教えて下さる先輩
方のおかげで、日々元気に業務を行えてい
ます。最近は事務局電話争奪戦に勝てるこ
とが増え、密かな達成感を感じている所で
す。まずは基本をしっかり身に着けられる
ように頑張ります！

総務共済課　和下田支援員
とみおか

総務共済課　富岡支援員

商工会で働く職員たちのリアルな声を紹介していく新
コーナーです。
トップバッターを飾るのは県連総務共済課からこの2名！

Vol.001

※従業員には、パート・アルバイトを含みます

⑥⑦ 商工連
だより Vol.486

kochi



【参加店舗】（順不同）
・軽食・喫茶チャイルド　・呑み食べ処 月　・道の駅よって西土佐 西土佐食堂　・ホテル星羅四万十 レストラン星の郷　
・ストローベイルSANKANYA　・kitchen cocomi　・一新　・居酒屋台北　・岩城食堂　・やまの台所みん家　・焼肉よこやま　・カリーとパスタ福喰　
※定休日や営業時間が異なる場合がございます。直接、各店舗にお問い合わせください。

　

【HP】https://nishitosa.jp/　 【キャンペーン問合せ先】アツいまち四万十支部（四万十市西土佐商工会）　 【電話】0880-52-1276

例年アツいまち四万十支部（四万十市西土佐地区）では、露地栽培作付け面積日本一の米ナスに着目し、水分と利尿作用を持つカリウムを多
く含むといわれる米ナスを活用した暑さ対策の促進活動に取組んでいます。西土佐地域12店舗の飲食店による米ナス料理を食べて、アツい夏
を乗り切ろう！

◎無料合同労働相談会を開催します
　労働問題でお悩みの方を対象に弁護士、司法書士、社労士などの専門家が面談又は電話で相談をお受けします。事業主の
方も相談できますのでお気軽にご相談ください。

（相談は事前予約優先ですが、当日も受け付けます（先着順）。）
▪相談日時：令和６年10月25日（金）　午前10時～午後５時
▪面談場所：高知県庁北庁舎（高知市丸ノ内２－４－１）※受付は４階、高知県労働委員会事務局で行います。お車でお越しの際
は、隣接する高知県保健衛生総合庁舎西側の駐車場をご利用ください。

相談ダイヤル（当日専用）／088-821-4661　
予約申込み・お問い合わせ／高知県労働委員会事務局 TEL088-821-4645
予約受付期間／９月2日（月）午前９時～10月22日（火）午後５時

ガブッと米ナスキャンペーン2024（一般社団法人アツいまち） ～9．30（月）迄開催中！！

人
権
に
つい
て
研
修
し
て
み
ま
せ
ん
か

（
講
師
派
遣
料
は
無
料
で
す
）

　公
益
財
団
法
人
高
知
県
人
権
啓
発
セ
ン

タ
ー
で
は
、
企
業
、
各
種
団
体
等
が
実
施

す
る
人
権
研
修
の
場
に
講
師
を
派
遣
し
て
い

ま
す
。

　
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
問
題
を
は
じ
め
、
障
害
者

の
人
権
や
、
外
国
人
の
人
権
等
、
企
業
の
皆

様
に
と
っ
て
、
人
権
問
題
は
関
心
の
高
い
問

題
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　「
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
な
い
職
場
づ
く
り
に
取

組
み
た
い
」「
合
理
的
配
慮
の
提
供
や
障
害

者
の
人
権
に
つ
い
て
学
び
た
い
」「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔっ

て
聞
い
た
こ
と
は
あ
る
け
ど
、
よ
く
わ
か
ら

な
い
」
な
ど
、
高
知
県
が
示
し
た
身
近
な
課

題
の
中
か
ら
、
ご
希
望
の
テ
ー
マ
に
合
わ
せ
て

分
か
り
や
す
く
研
修
を
行
い
ま
す
。
少
人

数
で
も
実
施
可
能
で
す
。

　
ま
ず
は
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　※

交
通
費
は
原
則
、
実
費
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
が
、
負
担
が
難
し
い
場
合
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。（
ま
た
、
当
セ
ン
タ
ー
５
階
の
じ

ん
け
ん
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
に
は
、
図
書
、Ｄ
Ⅴ
Ｄ

も
多
数
収
蔵
し
て
い
ま
す
）

ウォーミングアップ

パワーハラスメント
について

ハラスメントを起こ
さない職場づくり

動画視聴（ドラマ等）

グループ協議・共有

研修プログラム例
ハラスメント問題

お
問
合
せ
先

（
公
財
）高
知
県
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

電
話 

０
８
８-

８
２
１-
４
６
８
１

（
受
付
時
間・月
〜
金
８
時
３０
分
〜
１７
時
１５
分
）

（
祝
日・年
末
年
始
を
除
く
）

赤い羽根共同募金へのご協力をお願いします
　赤い羽根共同募金は、「地域福祉の推進」を目的に、皆さまからの寄付を受け入れ、様々な地域課題
や社会課題の解決に取り組む県内の団体に助成を行っています。
　本年度も10月1日から共同募金運動を実施します。ぜひご協力くださいますようお願いします。

町にお住い
の皆さま

地域の
福祉団体 共同募金会

「困りごと」を
解決する活動

住み慣れた地域で
安心して暮らせる ご寄付の

協力

資金を助成

◆  寄 付 金 の 振 込  ◆

■各地のゆうちょ銀行窓口から下記の口座へ
お振り込みできます（手数料無料）。
口座記号番号 01660-0-539
口座名義（加入者名）
社会福祉法人 高知県共同募金会
■四国銀行・高知銀行の窓口からお振り込み
いただけます。ご希望の方は当会まで電話
でご連絡ください。専用の振込用紙（手数
料無料）をお送りします。

社会福祉法人 高知県共同募金会
高知市朝倉戊 375-1 高知県立ふくし交流プラザ  TEL088-844-3525  FAX088-843-6566

発行所／高知県商工会連合会 〒781-5101
高知市布師田3992-2 中小企業会館3階
TEL：088-846-2111　FAX：088-846-2244　
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商工連
だより

syokoren dayori
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▪うちんくのまち・ひと・しごと

▪商工会における施策活用事例

▪商工会の明るい未来

▪共済INTERVIEW

▪赤い羽根共同募金からのお願い

▪高知県人権啓発センターからのお知らせ

▪合同労働相談会のお知らせ

⑧


